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Resumen

El canton Palestina es uno de los cantones de la provincia del guayas que aun analiza la
factibilidad para la implementacion de una ciclovia, mediante este estudio se busca
impulsar una “movilidad sostenible en el canton Palestina” el volumen del trénsito es
significativo con un aproximado de 4.421 vehiculos diarios en la via objeto de estudio,
este tipo de estudios pueden ser realizados en cualquier via dentro del pais que cumpla
con los parametros de acuerdo con el RTE INEN 004 ya que es recomendable para la
zona exclusiva para bicicletas, para realizar este estudio se elaboraran aforos vehiculares,
para asi determinar la eficacia del estudio, también se definira el disefio de ciclovia segin
las dimensiones requeridas de este. Se evaluara el nivel de aceptacion de dicho estudio
para la mejora del canton. Este proyecto se llevo a cabo en busca de guardar la integridad
de cada uno de los moradores que utilizan estas vias en bicicleta para poder evitar eventos
en donde corre riesgo la integridad fisica de los bici usuarios, aumentar el uso de las
bicicletas en espacios cortos, mejorar el medio ambiente y asi impulsar una movilidad

sostenible en el cantdn.

Palabras claves: ciclovias, bicicleta, volumen de transito, movilidad sostenible.



Abstract

The canton of Palestine is one of the cantons of the province of Guayas that is still
analyzing the feasibility for the implementation of a bike lane, through this study it is
sought to promote "sustainable mobility in the canton of Palestine™ the volume of traffic
is significant with an approximate of 4,421 vehicles per day on the road under study, this
type of study can be carried out on any road within the country that meets the parameters
in accordance with RTE INEN 004, since it is recommended for the exclusive area for
bicycles, to carry out this study Vehicle capacity will be prepared, in order to determine
the effectiveness of the study, the cycle path design will also be defined according to its
required dimensions. The level of acceptance of said study for the improvement of the
canton will be evaluated. This project was carried out in search of safeguarding the
integrity of each one of the residents who use these bike paths in order to avoid events
where the physical integrity of bike users is at risk, increase the use of bicycles in short

spaces, improve the environment and thus promote sustainable mobility in the canton.

Keywords: bike lanes, bicycle, traffic volume, sustainable mobility.



Capitulo I: Presentacion

1.1. Planteamiento del Problema

Los siniestros de transito constituyen un motivo de preocupacion creciente a lo
largo del mundo, tanto por el nimero creciente de muertes, lesiones, invalidez y pérdidas
econdmicas, no solo personas mayores si no también, nifios, jovenes y adolescentes: en
el momento actual, y casi sin que se haya percatado de su importancia (...) Los incidentes
pueden ser interpretados como un resultado de la interaccion entre el hombre y su
ambiente, el estudio de estas interacciones suministra las bases de prevencion. Ellos
representan un excelente ejemplo de causalidad multiple en la que es posible separar por
lo menos tres tipos de elementos: agente, individuo, y ambiente. Pero, mientras la
importancia del ambiente es obvia y el agente nos parece igualmente claro, no surge con
tanta nitidez la importancia del tercer elemento, aun cuando si se examina criticamente,
la mayoria de los accidentes se relacionan méas estrechamente con caracteristicas
individuales que con otro tipo de factores. (Medina & Kaempftfer, 2022).

El acelerado crecimiento del parque automotriz es la principal causa de congestion
vehicular en las calles de nuestro pais, la falta de planificacion del area urbanay rural, la
limitada prevision de las obras viales de infraestructura dentro de un canton, el escaso
respeto al derecho y a la seguridad vial, la contaminacién entre otras, ocasionan que el
canton Daule uno de los 24 cantones perteneciente a la provincia del Guayas enfrente una
gran problematica con respecto al trafico vehicular. Segun datos por la Agencia Nacional
de Transito en el afio 2016 fueron registrados 481.294 vehiculos en la revision vehicular,
en la provincia del Guayas (ANT, 2016).

Segun la organizacion mundial de la salud OMS nos dice que los ocupantes de

automoviles representan el 34% de las muertes por accidentes de transito, y los

motociclistas representan el 23%. Los peatones representan el 22% de las muertes,



mientras que los ciclistas representan el 3%. Otro 18% de las muertes son de otras
categorias 0 no estan especificadas lo que nos dice que tanto los ciclistas se ven sometidos
a nivel mundial a este indice de muertes con un porcentaje ya que no se le da al ciclista
la debilidad exclusividad en las vias a nivel mundial implementando carriles exclusivos
(OMS, 2018).

El circular en bicicleta en la misma calzada que los vehiculos motrices, los
ciclistas tienen como uno de sus principales inconvenientes su vulnerabilidad en el caso
de verse involucrados en un accidente de transito, con consecuencias de lesiones
generalmente de gravedad o incluso mortales para los mismos. Los ciclistas no cuentan
con un espacio propio, esto obligandolos a invadir tanto aceras como calzadas, existiendo

eventuales conflictos y la posibilidad de ser victimas de accidentes.

Por otra parte, la bicicleta es un elemento que interfiere la circulacion fluida,
provocando una disminucion de la velocidad en la circulacion de los demas vehiculos, y
malestar en los conductores. Todo lo expuesto, justifica ampliamente la generacion de un
espacio propio para la circulacion de las bicicletas, de esta manera evitar los conflictos
con los vehiculos automotores livianos, pesados y extra pesados que ocasionan un

siniestro o accidente de transito (Bustaber, 2010).

Debido a la falta de sefializacion tanto horizontal como vertical, que imposibilita al
ciclista a movilizarse de manera segura o exclusiva. El presente proyecto de investigacion
se basa en el tema de ciclovia un espacio destinado al uso exclusivo de bicicleta, via que
logra satisfacer las necesidades primordiales de cada individuo que escoge trasladarse en
bicicleta, con la implementacion y adaptacion de ciclovias, donde es importante la
innovacion de elaborar ciclovia que permita el desarrollo cultural, turistico y deportivo

del cantdn Palestina (Molina, 2018).



Al no existir un espacio sefializado para ciclistas en la via en estudio. Los conductores
de vehiculos no motorizados se ven obligados a usar la via donde transitan vehiculos

livianos por ello no hay seguridad sino riesgo de cualquier siniestro vial para los ciclistas.

Este tipo de carriles son ideales para aquellas personas que estan comenzando a utilizar
la bicicleta como modo de transporte también mejoran el ordenamiento del transito y los
automovilistas no tienen que estar tan pendientes de los movimientos realizados por los

ciclistas ni pasarlos cambiandose de carril (Araneo, 2016).

El presente trabajo de investigacion se fundamenta ante el riesgo en las personas
de manera global al transitar en bicicleta debido a que acotar que no hay espacios
determinados por lo que causa congestion vehicular y ademas de que es letal para
cualquier tipo de accidentes para los ciclistas, para esto se estudiara la viabilidad del
proyecto con un espacio exclusivo en la calle Fausto Espinoza Pinto.

Este tipo de transportacion es utilizado hoy en dia por muchas personas que
buscan vivir de una manera saludable o cuidan su salud al transportarse en bicicleta ayuda
a tener una vida en constante movimiento y podran utilizar esta propuesta de ciclovia con

mayor seguridad y llegar a su lugar de destino de manera gratuita y segura.
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1.2. Objetivos

1.2.1. Objetivo General

¢ Realizar un estudio de una zona exclusiva para bicicletas con un espacio para los
ciclistas en la calle Fausto Espinoza Pinto, que satisfagan las necesidades de los

ciclistas y la movilidad sostenible.

1.2.2. Objetivos Especificos

e Diagnosticar la situacion vial actual en la zona de estudio.

e Proponer una zona exclusiva para bicicletas dentro de los parametros de la INEN

004 PARTE 6.

11



Capitulo I1: Alternativas de Solucion

2.1. Analisis de las Alternativas posibles

2.1.1. Transporte alternativo

El transporte alternativo comienza a abrir una brecha importante en la lucha contra la
contaminacion atmosférica en las grandes ciudades. Las restricciones de trafico abren
nuevas vias de oportunidades para inventos de movilidad cada dia mas eficaces y sin
riesgo de contaminacion. Estamos ante un fendmeno de “movilidad” que ird desplazando
al coche particular, con una incidencia mayor en las zonas céntricas de las ciudades o

cantones de nuestro pais (Del castillo, 2017).

Dentro de este contexto podemos determinar que, el denominado fendmeno de la
movilidad sostenible, cada vez toma mas fuerza a nivel mundial ya que permite mejorar
la calidad de vida de los paises, cantones o cuidades que han implementado sistemas
eficaces que mitiguen la contencion ambienta, acUstica entre otros. Asi mismo favorece
en la creacion de espacios que permitan a los usuarios viales realizar otro tipo de acciones.
2.1.2. Las Ciclovias

Las ciclovias son espacios reservados exclusivamente para el transito seguro de bicicletas
a un lado de las calles o vias, en los camellones o paralelos a las carreteras de acceso a
las ciudades. Su utilizacion permite que se desarrolle el concepto de la bicicleta como un
medio de transporte alternativo, el cual se presenta como solucién factible y concreta a
los problemas de congestion vehicular y porque no de contaminacion ambiental

(Hinojosa, 2015)

Las ciclovias son una alternativa viable que permite incorporar una solucion factible para
mejorar los problemas de congestion vehicular, mejorar el medio ambiente y mejorar la

calidad de vida de las personas del cantdn Palestina, en la actualidad existen grupos de



ciclistas que diariamente salen a realizar recorridos utilizando como unico medio de

transporte la bicicleta, ya que con esta actividad deportiva buscan mejorar su salud.

Pero dentro de este cantdn no existen espacios o infraestructuras que permitan a los

ciclistas realizar esta actividad sin correr riesgos o sin que se vea involucrado su

integridad fisica.

llustracion 1: ciclistas en la via

Fuente: (RACE, 2022)

Elaborado por: Autor

2.1.3 Tipos de ciclovias

Ciclovias en espaldon: Cuentan con un carril acondicionado para la circulacién exclusiva
de bicicletas separado del trafico vehicular mediante sefializacion de letreros y
demarcaciones, que es parte de la calzada. En este tipo de ciclovias el ancho minimo es
de 1.20 y el maximo es de 2.50. Las ciclovias en espaldon deben contar con sefializacion

adecuada tanto para los propios ciclistas como para alertar a los conductores de vehiculos



motorizados sobre la presencia de ciclistas y promover una adecuada convivencia vial

entre todos los usuarios de las vias.

Es un carril bicicleta, adaptado al espaldon de las carreteras e idealmente debe ir

acompafiado de bandas sonoras laterales para proporcionar mayor seguridad al ciclista.
* Velocidad méxima (limite): 90 km/h
* Ancho minimo de espaldon: 1,20 m ideal 1,50 m.

Ciclovias segregadas: De uso exclusivo para bicicletas, se encuentra apartada de la
circulacion del transito motorizado, sin embargo, pueden ser disefiadas dentro del trazado
de la via. Cuando es unidireccional, varia entre 1.20 y 1.50 metros y si es bidireccional,
de 2.50 y 3m. Las Vias compartidas Son aquellas vias ciclistas que no estan segregadas
del tréfico, Son vias en las que los usuarios de bicicleta y los de vehiculos de motor
circulan por el mismo espacio, de acuerdo con las normas del trafico comunes a todos los

vehiculos (MTOP, 2015).

llustracion 1: ciclovia unidireccional

S —

Fuente: (Clark, 2022)
Elaborado por: Autor




2.1.4 Clasificacion
Categorias de ciclovias internacionales. En otros paises tienen diferentes vias e

infraestructuras para este medio de transporte, como las que se detallan a continuacion:

1. Las reservadas, que son las que no estan segregadas del trafico y sirven para acortar

caminos, como atravesar un parque para pasar de una avenida a otra.

2. Las segregadas, que son las rutas que se extienden a lo largo de las vias donde también

circulan vehiculos, teniendo estas un carril exclusivo para su circulacion.

3. Las integradas, usualmente usadas en las calles que son estrechas y comparten vias con

vehiculos que les brindan preferencias.

4. Los senderos, tienen fines recreativos y por lo general son fuera del perimetro urbano.

5. Pero también estan las recreativas que son calles que se cierran en determinadas horas
para el uso exclusivo de ciclistas, en donde, en un ambiente seguro y controlado, pueden

disfrutar en familia. (Solorzano, 2015)

llustracién 3: Tipos de ciclovias

Segregadas Reservadas

Fuente: (Clark, 2022)
Elaborado por: Autor



2.2. Justificacion de la Alternativa principal

En este estudio la alternativa méas viable es la implementacion de una ciclovia.

A través del método de observacion directa podemos determinar que, en la calle Fausto

Espinoza Pinto no existe un espacio fisico destinado para los ciclistas o biciusurios.

Para esto se presenta una propuesta que consiste en la implementacion de una ciclovia
con las caracteristicas apropiadas segun las necesidades de los usuarios y lo reglamentado

en la normativa RTE INEN 004 PARTE 6.

2.2.1. Caracteristicas de la via para sefializar ciclovias en espaldén
e Velocidad maxima (limite): 90 km/h
e Ancho minimo de espaldén: 1,20 m (ideal 1,50 m). (RTE INEN 004, 2016).

Mediante este estudio podemos observar que la calle objeto de estudio cumple con los

requerimientos para implementar una ciclovia en espaldon.

llustracion 4: fotografia de calle Fausto Espinoza Pinto

Fuente: (Clark, 2022)
Elaborado por: Autor



2.2.2. Dimensiones bésicas de la ciclovia

Como se menciona RTE INEN 004, con la via ciclista disponga de bordillos superiores a
50 mm de alto es preciso incrementar la secciéon unos 200 mm para cada lado de la
ciclovia. La holgura o espacio de resguardo del ciclista se ha de extender también a los
elementos laterales que se presentan a lo largo de un tramo: Tanto para obstaculos
discontinuos (mobiliario urbano, bancas, arboles, entre otros) como elementos continuos
(muros, guardavias, entre otros) la distancia minima respecto a la superficie de rodadura

debe ser de 400 ms. (RTE INEN 004, 2016).

llustracion 2: Dimensiones basicas de una ciclovia
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Fuente: (RTE INEN 004, 2016).

Tabla 1: Dimensiones Béasicas

MINIMO RECOMENDADO OPTIMO
CICLOVIA (m) (m) (m)
UNIDIRECCIONAL 1,2 1,5 2
BIDIRECCIONAL 2,2 2,5 3

Fuente: (RTE INEN 004, 2016).

2.2.3. Espacios de resguardo con bordillo



Tabla 2: Espacio de resguardo

ESPACIO DE RESGUARDO

BORDILLO =200mm
ELEMENTOS LATERALES DISCONTINUOS =400mm
ELEMENTOS LATERALES CONTINUOS =400mm
V =50 km/h 500 mm
MISMO SENTIDO
V > 50 km/h 700 mm
V=50kmh  >500m (1)
SENTIDO CONTRARIO
V>50km/h  1.00m
APARCAMIENTO EN FILA 2700 mm
>1.00m

APARCAMIENTO EN BATERIA

Fuente: (RTE INEN 004, 2016).

2.3. Presupuesto de la ejecucion

Para la ejecucién del presupuesto se plantean todas las necesidades del mismo, las cuales se

visualizan en la tabla 1.

Tabla 3. Presupuesto.

Cantidad item Costo unitario Costo total
3km Marcas longitudinales 43 1,129
23 Senalizacién vertical 75 1,725
4 estacionamientos 1.729,26 6,917.04
15 Mano de obra 1500 22,500

Total 32,271




2.4. Cronograma de ejecucion

Socializacion del proyecto con el GAD de Palestina

Aprobacion del proyecto
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Socializacion del proyecto con la comunidad

Fase 1 de la ejecucion medicion de la AV. para implementacion de sefialéticas y
estacionamientos

Fase 2 de la ejecucidn: inicio de la implementacion de la ciclovia

Fase 3 de la ejecucidn socializacién con la comunidad de los benéficos y difusion
de la implementacion a nivel Intercantonal

Entrega del proyecto




Capitulo I11: Conclusiones

3.1. Conclusiones

Realizar las conclusiones en base a los objetivos propuestos en la tesina.

El comportamiento vehicular diario que transita en sentido norte y sur en la calle
Fausto Espinoza Pinto es de aproximadamente mas de 4421 vehiculos, se puede
determinar que, el nimero del parque automotor es elevado, sobre todo en las
horas picos ya que dentro de este horario existe una mayor afluencia vehicular,
ante esto los ciclistas se exponen a grandes desafios para poder desplazarse de una
manera segura ya que, al no tener un carril exclusivo, deben transitar o compartir
espacio con los vehiculos que diariamente transitan por esta calle, vehiculos que
van desde livianos hasta extrapesados, es por eso que se propone la
implementacion de un carril exclusivo para ciclistas y asi evitar siniestros viales,
el espacio del espaldon de la via es de 2.13 metros con un total de ancho en esta
via de 22.50 metros, este trazado del carril exclusivo para ciclista, el perimetro a

intervenir que abarca 3km.

Segun la normativa RTE INEN 004 PARTE 6 se propone por el estudio de un
disefio zona exclusiva para bicicletas que la via en estudio cumple con los
parametros establecidos en dicho reglamento. La propuesta de una zona exclusiva
para bicicletas en la calle Fausto Espinoza Pinto del canton Palestina, esta
propuesta es de espaldén, serd una ciclovia unidireccional con medidas de

sefializacion de 1.90 metros de ancho en la zona de estudio.
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